
le charme dle charme d''une une 
es capade africainees capade africaine

r E S TaU r a N Tr E S TaU r a N T

L E  M A R U L A



MENU MaSSaÏ
34,00 €

1 entrée au choix1 entrée au choix
++

1 plat au choix1 plat au choix

1 plat au choix1 plat au choix
++

1 DESSErT au choix1 DESSErT au choix

MENU ZOulou MENU ZOulou 
26,00 €

Au choix :

n o s  m e n u s

1 entrée au choix1 entrée au choix

1 plat au choix1 plat au choix

1 dessert au choix1 dessert au choix
OU

ENTréesENTrées PlatsPlats

Salade de chèvre chaud   8,50 € 
balsamique à la mangue

Carpaccio de boeuf 
pesto et parmesan  8,50 €

Tartare de tomate et de Saint 
Jacques   10,50 €

Burrata, huile de basilic, tomates 
marinées et gressins   9,00 €

Souris d’agneau confite,  
légumes du soleil  22,00 €

Tartare de boeuf préparé,
frites et salade  19,00 €

Fondant de volaille aux cèpes
et risotto aux champignons  19,00 €

Fish and chips de cabillaud, frites et salade,  
sauce tar tare   17,00 €

African burger : bun’s, steak haché ou galette de poulet
cheddar, onion rings, tomate, sauce barbecue, frites et salade.  19,00 €

Lasagne, épinards, ricotta, chèvre frais salade ver te   18,00 €

Grande salade de la Teranga,  
Salade, oignon rouge, falafel de betterave, fèves, parmesan, 
pignon de pin  18,50 €

DESSErtsDESSErts

Assiette de fromage, 
salade aux noix  9,50 €

Tartare d’ananas frais 
et sorbet fraise  8,50 €

Crème brûlée à la vanille  8,50 €

Panna cotta aux fruits rouges  8,50 €

Sablé crémeux gianduja   9,50 €

Café gourmand (brownie, crème brûlée, 
panna cotta, tar tare d’ananas)  9,50 €

MENU petit lionMENU petit lion
(Jusqu’à 10 ans inclus)  
14,90 €

Au choix : 
Aiguillettes de colin, 

frites ou légumes
OU

Cheeseburger 
(bun’s, steak haché, cheddar, mayonnaise)

frites ou légumes

Dessert au choix : 
Glace sundae 

(framboise ou chocolat)
OU

Brownie au chocolat
 Suggestion végétarienne

 Viande cer tifiée Halal 



AOP : Appellation d’origine protégée - IGP : Indication géographique protégée - DOC : denominazione di origine controllata 
IPA : indian pale ale - Prix net, ser vice compris. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

VIN rOUGEVIN rOUGE 12 cl 25 cl 50 cl 75 cl

Les Cayolles IGP Pays d’Oc  6 € 9 € 12 €

Les Javeaux AOP Saint Nicolas de Bourgueil 20 €

Les Jamelles Pinot noir IGP Pays d’Oc 22 €

Vin de Bordeaux supérieur «Panda Roux» 25 €

Château Recougne AOP Bordeaux supérieur 28 €

VIN BlaNCVIN BlaNC 12 cl 25 cl 50 cl 75 cl

XVIII Saint Luc IGP côte de Gascogne (moelleux)  8 € 28 €

Les Cayolles IGP Pays d’Oc 6 € 9 € 12 €

Les Jamelles chardonnay IGP Pays d’Oc 20 €

Vin de Bordeaux «Ours Blanc» 22 €

Gueguen AOP Petit Chablis 32 €

VIN rOSéVIN rOSé 12 cl 25 cl 50 cl 75 cl

Les Cayolles IGP Pays d’Oc  6 € 9 € 12 €

Vin de Bordeaux «Panthère Rose» 22 €

Amaryllis AOP Côte de Provence 25 €

champagne et Spumantechampagne et Spumante 12 cl 75 cl

Spumante Mar tini Prosecco DOC  7 € 29 €

Champagne Pommery «Brut Royal» 69 €

Champagne Daniel Gerbaux Brut 50 €

liqueur & digestifliqueur & digestif
Amarula cream 8,00€

Amarula vegan coco 8,00€

Calvados «la Pommeray» 
Hors Age

10,00€

Cognac Martel VSOP* 11,00€

Malibu 7,00€

Baileys 7,00€

Get 27 7,00€

Mar tini Rosso 7,00€

Mar tini Bianco 7,00€

Ricard (4cl) 7,00€

Aperol 7,00€

Campari 7,00€

aPErITIFaPErITIF  (6cl)(6cl)  
rhum rhum   
Bacardi car ta oro 7,00€

Bacardi Spiced 7,00€

Saint James bio 7,00€

Cachaca Leblon 8,00€

WhiskyWhisky
William Lawson 7,00€

Monkey Shoulder 9,00€

Craigelachie 13 Ans 10,00€

Four Roses 8,00€

Gin Gin   
Beefeater 7,00€

Bombay Sapphire 7,00€

VodkaVodka
Eristof f 7,00€

Grey Goose 9,00€

TequilaTequila
Jose Cuervo especial gold 7,00€

alcoolsalcools  (4cl)(4cl)  

BOISSONS FraîchesBOISSONS Fraîches

EaU : EaU : 50 cl 1L

San Benedetto : plate ou gazeuse 3,00€ 4,50€

Jus et S oft : Jus et S oft : 

Pepsi 33cl   3,60€

Pepsi Zéro 33cl 3,60€

Lipton Ice Tea 25cl 3,60€

Orangina 25cl 3,60€

Schweeps tonic 25cl  3,60€

Oasis tropical 25cl 3,60€

Bondaberg ginger beer 37,5cl 4,20€

Jus Granini 25cl (orange, ananas, mangue, pomme) 3,60€

Bière pression :Bière pression :  25 cl 50 cl

Lion Safari Beer : Blonde ou IPA 4,50€ 7€

Monaco ou Panaché 4,50€ 7€

Jus d’aloe Si Caraïbos 25cl 3,60€

Sirop à l’eau 25cl 
(fraise, menthe, pêche ou grenadine)

2,00€

carte des vins



ClassiquesClassiques  

Aperol Spritz : Aperol, San Benedetto pétillante, Spumante Mar tini Presseco  9,50 €

Americano : Mar tini Rosso, Campari, San Benedetto pétillante  9,50 €

Caïpirinha : Cachaca Leblon, citron ver t, sucre de canne  9,50 €

Co cktails sans alco olCo cktails sans alco ol      

Kiboo : Purée de mangue, jus d’ananas, nectar de banane, cannelle  7,00 €

Mawenzi : Jus de pomme, citron ver t, sirop hibiscus, ginger beer 7,00 €

Virginlada : Purée coco, jus d’ananas, sirop de rhum (sans alcool)  7,00 €

CréationsCréations
Amarulada : Rhum Saint James Bio, Amarula coco vegan, jus aloe si  9,50 €

Gao : Amarula, nectar de banane, poudre de cacao  9,50 €

Sky : Rhum Bacardi Spiced, jus de mangue, jus de citron, sirop hibiscus  9,50 €

Malalane : Rhum Saint James Ambré, jus d’ananas, jus de citron, ginger beer  9,50 €

Mimosa Ananas : Spumante Mar tini Prosseco, jus d’ananas 9,50 €

PlanchesPlanches
Charcuterie, Fromage ou Mixte 

(2/3 personnes) 

15,00 €

Duo bis cuits Duo bis cuits 
apéritifs apéritifs 

(mélange cacahuètes et amandes + olives)  
4,00 €  

NOS Cockta i l S

Prix net, ser vice compris. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, 
à consommer avec modération.


